Неделя психологии.
	Понедельник

1. План мероприятий на неделю, информационный блок.
2. Онлайн- консультации для родителей по запросу.
Педагог-психолог Жарская А.В
             Педагог-психолог Погорелая Е.В

Стенд (2 этаж) по профилактике профессионального выгорания педагогов. «Приемы, чтобы справиться со стрессом»
Стенд (2 этаж) по профилактике нежелательного поведения «Истерики и что с ними делать» Рекомендации для родителей.
Педагог-психолог Погорелая Е.В
В рамках блока: «Развитие навыков жизнестойкости», занятие для обучающихся 4-8 классов: «В поисках хорошего настроения».
Тематические рекомендации в родительских чатах: «7 правил взаимодействия с детьми с РАС»; «Как снять тревожность у детей с РАС и УО» (классы: Молоковой В.Ю., Гугенгеймер Л.В., Солдатовой Е.П., Жарской А.В.)
Педагог-психолог Жарская А.В.

Вторник
1. Оформление фойе.
2. Онлайн- консультации для родителей (законных представителей) по запросу.
Педагог-психолог Жарская А.В
            Педагог-психолог Погорелая Е.В

«Эмоции и настроение». Развитие навыков общения, социальной гибкости, дружелюбия. Для обучающихся 1-4 классов.
Педагог-психолог Погорелая Е.В.
Тематические рекомендации в родительских чатах: по сексуальному воспитанию подростков с РАС; «Саморегуляция. Толерантность к отказу.» (классы: Молоковой В.Ю., Гугенгеймер Л.В., Солдатовой Е.П., Жарской А.В.)
Занятие для обучающихся класса индивидуального обучения с элементами АРТ-терапии: «Методика-краски».
Педагог-психолог Жарская А.В.

Среда

1. Онлайн- консультации для родителей (законных представителей) по запросу.
2. Конкурс рисунков, плакатов на тему: «Мир профессий»
Педагог-психолог Жарская А.В
             Педагог-психолог Погорелая Е.В
5-7 кл. Развитие навыков общения, социальной гибкости, дружелюбия. Для обучающихся 5-7 классов.
Педагог-психолог Погорелая Е.В

	В рамках блока: «Формирование благоприятного психологического климата», занятие для обучающихся 1-4 класса: «Я и другие».
Онлайн-диспут для специалистов школы: «Преимущества и недостатки АВА-терапии».
Педагог-психолог Жарская А.В.


Четверг

1. Консультации для родителей и педагогов по запросу.
2. Ост.организационные моменты
Педагог-психолог Жарская А.В
             Педагог-психолог Погорелая Е.В

Стенд (2 этаж) по профилактике профессионального выгорания педагогов. «Самопомощь, упражнения»
Тематические рекомендации в родительских чатах: Коммуникация: чему нужно научить ребенка РАС Рекомендации для родителей. (классы: Мелюх Ю.С., Бондаренко В.В., Стыровой К.В)
«Чувства разные важны». Развитие навыков общения, социальной гибкости, дружелюбия. Для обучающихся 2-4 классов.
Тематическая встреча-тренинг для старшеклассников 8-9 классы
Педагог-психолог Погорелая Е.В
Психологические посиделки для родителей класса индивидуального обучения: «Мы – за общение!»
Педагог-психолог Жарская А.В.

Пятница

1. Консультации для родителей и педагогов по запросу.
Педагог-психолог Жарская А.В
             Педагог-психолог Погорелая Е.В

12.00 – «Какие разные эмоции» родители (законные представители) кабинет№205.
Педагог-психолог Погорелая Е.В
Тематическая встреча-тренинг с родителями обучающихся младших классов, посвященная Дню матери с элементами тренинга и арт-терапии: «Все лучшее начинается с мамы».
Педагог-психолог Жарская А.В.
2. Ост.организационные моменты
3. Подведение итогов конкурса «Мир профессий» - награждение.
4. Подведение итогов «Недели психологии»
Педагог-психолог Жарская А.В
[bookmark: _GoBack]             Педагог-психолог Погорелая Е.В
 




