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Пояснительная записка.  

Глухие дети, имеющие выраженные нарушения развития, с большим опозданием 

овладевают приёмами обследования предметов с целью выявления их качеств, 

испытывают трудности в выделении существенных свойств и обозначении их словом. 

Поэтому они значительно позднее усваивают названия цветов, форм, пространственных и 

временных отношений. 

Особенности восприятия связаны с нарушениями мышления. Данная категория 

детей не выделяют главные, внутренние зависимости наблюдаемых предметов и явлений, 

слабо владеют приёмами аналитико-синтетической деятельности, проводят обобщение по 

случайным признакам. 

Глухие обучающиеся  не способны самостоятельно осуществлять контроль за 

исполнением и результатом деятельности. Одной из причин несформированности 

деятельности является недоразвитие произвольности, которое обусловлено нарушениями 

нейродинамических процессов, примитивностью мотивационно - потребностной сферы, 

эмоционально-личностной незрелостью школьников. Снижение произвольного внимания 

связано с колебаниями психической активности, быстрой истощаемостью психических 

процессов, нарушением их подвижности. 

Своевременная психолого-педагогическая помощь глухим младшим школьникам  

является необходимой предпосылкой их успешного обучения. 

Сложность предлагаемого материала от задания к заданию возрастает. В тоже время в 

пределах одного занятия игры и задания подобраны так, чтобы сложные чередовались с 

легкими.  В зависимости от состояния ребенка и конкретных условий проведения занятия 

порядок игр и упражнений можно менять. 

Цельюпрограммы является  создание оптимальных условий познания ребенком 

каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков дать правильное 

многогранное полифункциональное представление об окружающей действительности, 

способствующее оптимизации психического развития ребенка и более эффективной 

социализации его в обществе. 

Основные задачи реализации программы:создание условий, способствующих 

освоению программы глухих обучающихся; организация занятий, направленных 

на преодоление и предупреждение вторичных и последующих нарушений 

развития;создание условий для достижения необходимого уровня самостоятельности в 

социальном развитии детей и их способности  контактировать со взрослыми и 

сверстниками;коррекция недостатков познавательной деятельности детей путем 

систематического и целенаправленного развития у них полноценного восприятия формы, 

величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве;формирование 

пространственно-временных ориентировок; 

совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности;исправление недостатков 

моторики, совершенствование зрительно-двигательной координации;формирование 

точности и целенаправленности движений и действий;развитие индивидуальных 

способностей обучающихся, их творческого потенциала 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Основной формой организации процесса обучения является индивидуальное занятие 

продолжительностью 20 минут. Каждое занятие оснащается необходимыми наглядными 

пособиями, раздаточным материалом, техническими средствами обучения. 

Общая характеристика учебного предмета отражена в следующих разделах программы: 



В процессе обучения дети знакомятся с различными предметами и материалами и 

осваивают действия с ними. Обучающиеся получают новый чувственный опыт. 

На занятиях предусматриваются следующие приемы работы: 

 игровые приёмы; 

 занимательные упражнения; 

 создание увлекательных ситуаций. 

 

Место коррекционного курса в учебном плане 

 

Учебная программа по коррекционному курсу "Познавательное развитие" 

(индивидуальные занятия) для глухих обучающихся 4 класса составлена на основе 

программы, соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  

На реализацию коррекционного курса в 4 классе отводится 2 часа в неделю, 

продолжительность учебного года в 4 классе – 34 недели, всего— 68 часов. 

Содержание программы способствует развитию таких психических процессов, как 

восприятие, воображение, память, внимание, без которых невозможно успешное обучение 

ребенка в школе. Предлагаются развивающие упражнения и игры. Все задания 

расположены по степени возрастания их сложности. 

В программе четко просматриваются два основных направления работы: 

формирование знаний сенсорных эталонов — определенных систем и шкал, являющихся 

общепринятыми мерками, которые выработало человечество (шкала величин, цветовой 

спектр, система фонем и др.), и обучение использованию специальных (перцептивных) 

действий, необходимых для выявления свойств и качеств какого-либо предмета. 

Структура программы курса коррекционных занятий по развитию психомоторики и 

сенсорных процессов включает в себя следующие разделы: 

 развитие моторики, моторных навыков; 

 тактильно-двигательное восприятие; 

 кинестетическое и кинетическое развитие; 

 восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов; 

 развитие зрительного восприятия; 

 восприятие особых свойств предметов через развитие осязания, обоняния, 

барических ощущений, вкусовых качеств; 

 развитие слухового восприятия; 

 восприятие пространства; 

 восприятие времени. 

В результате целенаправленной деятельности на занятиях по сенсорному развитию 

обучающиеся должны научиться: 

 ориентироваться на сенсорные эталоны; 

 узнавать предметы по заданным признакам; 

 сравнивать предметы по внешним признакам; 

 классифицировать предметы по форме, величине, цвету; 

 составлять сериационные ряды предметов и их изображений по разным признакам; 

 практически выделять признаки и свойства объектов и явлений; 

 различать противоположно направленные действия и явления; 

 ориентироваться в пространстве; 

 целенаправленно выполнять действия по инструкции; 



 самопроизвольно согласовывать свои движения и действия; 

 опосредовать свою деятельность речью. 

 

Содержание 

В процессе обучения осуществляется развитие основных видов внимания, мышления, 

накопление знаний о предметах и явлениях окружающего мира. Используются игровые 

формы ведения занятий и специальный дидактический материал. Дидактические игры, 

упражнения и задания могут повторяться на различных годах обучения. Изменяются темы 

и речевой материал внутри тем. Для эффективного обучения используются все виды и 

формы речи (устная, устно-дактильная, письменная, естественные жесты). Соотношение 

приоритета той или иной формы речи изменяется по годам обучения и зависит от 

индивидуальных особенностей развития каждого обучающегося. Важно сформировать у 

глухих детей слухо-зрительное восприятие и устное воспроизведение речевого материала.  

Развитие крупной и мелкой моторики,моторных навыков (22 часа). 
Обучение целенаправленным действиям по инструкции педагога, состоящей из 2 – 

3 звеньев. Координация движений (игры типа «Тир», игры с мячом, обручем). 

Пальчиковая гимнастика с показом. Развитие моторики руки, формирование графических 

навыков. Обводка и рисование по трафарету. Штриховка в разных направлениях. 

Синхронность работы обеих рук (шнуровка, нанизывание). Выкладывание предметов из 

палочек. Графический диктант по показу. 

Тактильно – двигательное восприятие (5 часов). 
Определение на ощупь предметов с разными свойствами (мягкие, жёсткие, 

холодные, гладкие, шершавые). Определение на ощупь формы предмета. Работа с 

пластилином и глиной (твёрдое и мягкое состояние). Игры со средней мозаикой. 

Кинестетическое и кинетическое развитие (10 часов). 
Формирование ощущений от статических и динамических движений различных 

частей тела (верхние и нижние конечности, голова, тело), вербализация ощущений. Игры 

типа «Зеркало»: копирование поз и движений ведущего. Имитация движений и поз 

(повадки животных, природные явления). 

Восприятие формы, величины, цвета (8 часов). 
Формирование набора эталонов геометрических фигур и их вариантов (круг, 

квадрат, прямоугольник, треугольник, куб, шар); обобщение словом. Сравнение 2 – 3 

предметов по основным параметрам величины (размер, высота, толщина), обозначение 

словом. Группировка предметов по одному – двум признакам (по форме и величине, по 

цвету и форме). Составление сериационных рядов из 3 - 4 предметов по заданному 

признаку. Различение цветов и оттенков. Подбор оттенков цвета к основным цветам.  

Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти (13часов). 
Формирование произвольности зрительного восприятия и зрительной памяти. 

Определение изменений в предъявленном ряду картинок, игрушек, предметов. 

Нахождение различий у двух сходных сюжетных картинок. Различение «наложенных» 

изображений предметов (2 – 3 изображения). Запоминание 3 – 4 предметов, игрушек и 

воспроизведение их в исходной последовательности. Упражнения для профилактики и 

коррекции зрения. 

Восприятие особых свойств предметов(6 часов). 
Температурные ощущения от тёплых, горячих, холодных предметов. Измерение 

температуры воздуха с помощью градусника. Вкусовые качества (сладкое – горькое, 

сырое – вареное), обозначение словом вкусовых ощущений. Контрастные ароматы 

(резкий – мягкий, свежий – испорченный).  



Восприятие пространства (6 часов). 
Ориентировка в помещении, понятия «ближе» - «дальше»; движение в заданном 

направлении, обозначение словом направления движения. Ориентировка в поле листа 

(выделение всех углов). Пространственная ориентировка на поверхности парты и 

ориентировка в кабинете. 

 

 

Тематическое планирование 

 

Формы контроля 

Устный опрос, наблюдение, тестовые задания. 

 

№ Тема урока Кол-во 

часов 

Характеристика основных видов деятельности 

обучающихся 

1 Диагностика. 

Входящий контроль. 

1 Диагностика познавательного развития 

2 Развитие крупной 

моторики. 

Целенаправленность 

выполнения действий 

и движений по 

инструкции педагога. 

1 Обучение целенаправленным действиям по 

инструкции, состоящей из 1 звена.  

Игры на координацию движений  

- игра типа «Тир»,  

- игра с маленьким мячом 

3 Развитие крупной 

моторики. 

Целенаправленность 

выполнения действий 

и движений по 

инструкции педагога. 

1 Обучение целенаправленным действиям по 

инструкции, состоящей из 1 звена.  

Игры на координацию движений  

 - игра «Кольцеброс»,  

- игры с  обручем 

4 Формирование 

чувства равновесия. 

1 Обучение целенаправленным действиям по 

инструкции, состоящей из 1-2 звеньев.  

Игры на координацию движений  

 - игра «Кольцеброс»,  

- игры с  обручем 

 

5 Развитие 

согласованности 

движений и движений 

разных частей тела 

(повороты с 

движениями рук, 

ходьба с изменением 

направления, и т.д.). 

1 Обучение целенаправленным действиям по 

инструкции, состоящей из 1 звена: «Подойди ко 

мне» 

повороты с движениями рук, ходьба с изменением 

направления  и т.д. 

Задание «Заштрихуй гриб» 

 

6 Развитие координации 

движений (игры с 

мячом). 

1 Обучение целенаправленным действиям по 

инструкции, состоящей из 1 звена: «Подойди ко мне 

и возьми мяч» 



Бросание мяча вперед. Ходьба из обруча в обруч. 

Бросание мяча в обруч. 

Работа с трафаретами. Обведи мяч и раскрась его. 

 

7 Развитие координации 

движений (игры с 

мячом, обручем). 

1 Бросание мяча в корзину. Ходьба из обруча в обруч. 

Бросание мяча в обруч. 

Штриховка. 

8 Обучение 

целенаправленным 

действиям по показу 

педагога (2 шага 

вперед — поворот 

направо и т. д.) 

1 Обучение целенаправленным действиям по 

инструкции, состоящей из 1 звена: «Подойди ко мне 

и встань рядом со мной» 

(2 шага вперед — поворот направо,  

2 шага назад – поворот налево и т. д.) 

Рисование двумя руками. 

9 Обучение 

целенаправленным 

действиям по показу. 

1 Повторение движений за психологом. 

Пройди 2 шага вперед, 3 назад 

Пройди 5 шагов вперед, 5 назад 

 

10 Развитие мелкой 

моторики пальцев и 

руки. Штриховка 

овощей. 

1 Игра в песке.Шнуровка «животные»; рисование 

двумя руками(дорожки) 

11 Развитие мелкой 

моторики пальцев и 

руки. 

1 Игра с крупой «найди игрушки», игра со шнуровкой 

«овощи»; рисование двумя руками(дорожки) 

12 Пальчиковая 

гимнастика с показом. 

1 Обучение целенаправленным действиям по 

инструкции педагога, состоящей из 1-2 звеньев. 

Пальчиковая гимнастика «Пальчики здороваются», 

«Покажи пальчик (на правой-  один палец, на левой 

руке –два пальца). 

13 Пальчиковая 

гимнастика с показом. 

1 Обучение целенаправленным действиям по 

инструкции педагога, состоящей из 1-2  звеньев. 

Пальчиковая гимнастика «Пальчики здороваются», 

«Покажи пальчик (на правой-  один палец, на левой 

руке –два пальца). 

14 Упражнения на 

синхронность работы 

обеих рук (работа со 

шнуром). 

1 Рисование двумя руками кругов на листе бумаги. 

Возьми бусы и нанижи  

- крупные бусы на узкий шнур; 

- мелкие бусы на узкий шнур; 

Выкладывание из шнура: 

-круг, квадрат, треугольник 

15 Упражнения на 

синхронность работы 

обеих рук (работа со 

шнуром, нанизывание 

бус). 

1 Рисование двумя руками прямых линий на песке.  

Нанижи  

- крупные бусы на широкий шнур; 

- мелкие бусы на широкий шнур; 

Выкладывание из шнура: 



-круг, квадрат, треугольник 

16 Штриховка в одном 

направлении  и 

рисование по 

трафарету. 

1 Обвести по трафарету: 

яблоко; морковь, огурец 

Штриховка яблока, морковки, огурца:  

- сверху вниз; 

- снизу вверх; 

17 Штриховка в разных 

направлениях и 

рисование по 

трафарету. 

1 Обвести по трафарету: 

солнце; облако 

Штриховка солнца, облака:  

- слева направо; 

- справа налево; 

18 Обводка по трафарету 

простого орнамента из 

геометрических 

фигур. 

1 Сядь за стол и возьми трафарет. 

Возьми такой же как у меня. 

Круг, квадрат, треугольник, овал. 

Обведи их.  

Выложи орнамент по образцу: круг, квадрат, 

треугольник, овал. 

19 Обводка по трафарету 

сложного орнамента 

из геометрических 

фигур. 

1 Сядь за стол и возьми трафарет. 

Возьми такой же как у меня. 

Круг, прямоугольник, треугольник, овал. 

Обведи их.  

Выложи орнамент по образцу: круг, прямоугольник, 

треугольник, овал. 

20 Развитие координации 

движений рук и глаз 

(по инструкции). 

1 Нейропсихологические упражнения «Жесты» 

21 Сложи узор из 

палочек (по показу). 

1 Сложи такой же узор из палочек: 

- 

22 Графический диктант 

(по показу). 

1 Рисуем по клеточкам: 

- дом; 

- квадрат; 

- цветок. 

23 Определение на 

ощупь величины 

предмета (большой – 

маленький – самый 

маленький). 

1 Сядь за стол. 

Возьми такие же колечки как у меня: 

Большое, маленькое, самое маленькое. 

Дидактическая игра «Волшебный мешочек». 

24 Определение на 

ощупь предметов с 

разными свойствами 

(мягкие, жесткие, 

холодные). 

1 Сядь за стол. 

 Игра «Волшебный мешочек». (по показу) 

Найди и вытащи мягкий пушок, щетку, 

металлический предмет (ложку), мягкий ( пушок), 

жесткий (щетку). 

Играем по показу. 

25 Определение на 

ощупь формы 

1 Игра «Волшебный мешочек». (по показу) 

Достань фигуру как у меня: круг, квадрат, 



предметов.  треугольник, овал, ромб, шестиугольник. 

26 Работа с пластилином 

и тестом (твердое и 

мягкое состояние). 

1 Возьми пластилин. Отщипни часть.  

Сделай из него: шарик, колбаску. 

Возьми тесто и потрогай его. Отщипни кусочек. 

Слепи из него яблоко, огурец. 

Упражнение выполняется по показу. 

27 Игры с мозаикой. 1 Открой коробку и достань предметы по образцу: 

- желтые 

- красные 

- синие 

- зеленые. 

По показу сделай дорожки: желтую, красную, 

синюю, зеленую. 

По показу сделай солнышко, цветочек. 

28 Формирование 

ощущений от 

различных поз тела; 

вербализация 

собственных 

ощущений.  

1 Подвижная игра «Море волнуется». 

По показу психолога обучающийся показывает 

движение: стоять с опущенными руками вниз, 

поднять руки вверх, встать ноги на ширине плеч и 

т.д. 

29 Движения и позы 

верхних и нижних 

конечностей 

(упражнения по 

инструкции). 

 

 

 

Текущий контроль. 

1 Выполни задания «Сделай как я»: 

- подними руки вверх; руки в стороны; наклонись 

вперед; 

Подвижная игра «Море волнуется». 

По показу психолога обучающийся показывает 

движение: стоять с опущенными руками вниз, 

поднять руки вверх, встать ноги на ширине плеч и 

т.д. 

Текущий контроль (зрительная память, внимание) 

Зрительная память  

Предлагается запомнить 4-5 картинок в течении 1-2 

минут. Затем вспомнить, какие картинки были 

нарисованы и назвать их. 

Внимание – «шифровка» 

30 Движения и 

положения головы (по 

инструкции педагога), 

вербализация 

собственных 

ощущений 

1 Выполни задания (по схеме): 

- поверни голову влево и вправо; 

- опусти голову вниз; 

- подними голову вверх. 

Выполни задания «Сделай как я»: 

- подними руки вверх; 

- руки в стороны; 

- наклонись вперед; 

31 Движения и позы 

всего тела.  

1 Дидактическая игра «Зеркало». 

Встань напротив меня. 

Делай как я. 

Подвижная игра «Море волнуется». 



32 Имитация движений и 

поз (повадки зверей, 

природных явлений). 

1 Дидактическая игра«Дождик» 

Покажи «Как прыгает зайчик», «Как бежит 

лисичка», «Как ходит мишка», «Как мышка бежит» 

и т.д. 

33 Формирование 

эталонов объемных 

геометрических фигур 

(шар, куб). 

1 Упражнение «Найди фигуру» 

Покажи мне 

-  куб,  

- шар. 

Раскрась их: куб карандашом красного цвета, шар-

зелёного цвета. 

Упражнения выполняются по показу. 

34 Формирование 

эталонов объемных 

геометрических фигур 

(мяч, кубик). 

1 Упражнение «Найди предмет» 

Покажи мне 

- мяч;  

- кубик. 

Раскрась их: мяч карандашом жёлтого цвета, шар - 

синего цвета. 

Упражнения выполняются по показу. 

35 Группировка 

предметов по форме 

(объемные и 

плоскостные). 

1 Упражнение «Сложи одинаковые фигуры» 

- объемные (шар, ку, пирамиду); 

- плоскостные (круг, треугольник, квадрат) 

Упражнения выполняются по показу. 

36 Сравнение 2—3 

предметов по высоте 

и толщине. 

1 Упражнение «Дай мне одинаковые по высоте 

предметы» (матрешки, грибы). 

Упражнение «Дай мне одинаковые по толщине 

предметы» (карандаши, дощечки) 

Упражнения выполняются по показу. 

37 Сравнение 2—3 

предметов по длине и 

ширине. 

1 Упражнение «Дай мне одинаковые по длине 

предметы» (карандаши, мелки). 

Упражнение «Дай мне одинаковые по ширине 

предметы» (ленточки, листы бумаги). 

Упражнения выполняются по показу. 

38 Группировка 

предметов по форме и 

цвету. 

1 Упражнение «Сложи все желтые круги» (красные, 

синие); «Сложи все желтые квадраты» (красные, 

синие). 

Упражнения выполняются по показу. 

39 Группировка 

предметов по форме и 

величине. 

1 Упражнение «Сложи большие круги», «Сложи 

большие треугольники», «сложи большие квадраты» 

40 Составление 

сериационных рядов 

по величине из 2-3 

предметов по 

заданному признаку. 

1  Упражнение «Разложи колечки» 

Маленький, побольше, большой. 

Сделай как я. 

Упражнение «Разложи пуговицы» 

Маленькая, побольше, большая. 

Сделай как я. 



Упражнения выполняются по показу. 

41 Составление 

сериационных рядов 

по величине из 3—4 

предметов по 

заданному признаку. 

1 Упражнение «Разложи пуговицы» 

От самой большой до самой маленькой. 

Упражнение «Разложи карандаши» 

Маленький, побольше, большой. 

Упражнения выполняются по показу. 

42 Различение цветов.  1  Игра «Что бывает такого цвета». 

Цвета: 

Желтый (лимон, банан, солнце) 

Синий (цветок, мяч, карандаш) 

Играем по показу. 

43 Различение цветов. 

Развитие операций 

мышления анализа, 

сравнения. 

1 Игра «Что бывает такого цвета». 

Цвета: 

Красный (мак, носки, бант) 

Зелёный (трава, чашка, брюки). 

Играем по показу. 

44 Подбор предметов к 

основным цветам 

(желтый, синий). 

1  Игра «Подбери предмет такого же цвета». 

Кладу перед обучающимся круги поочередно 

(желтый, синий, красный, зеленый) и картинки 

названных цветов. Обучающийся выбирает предмет 

заданного цвета. 

 

45 Подбор предметов к 

основным цветам 

(красный, зелёный).  

1 Игра «Подбери предмет такого же цвета». 

Кладу перед обучающимся круги поочередно 

(желтый, синий, красный, зеленый, белый, черный) и 

картинки названных цветов. Обучающийся выбирает 

предмет заданного цвета. 

46 Развитие зрительного 

внимания. 

1 Игра «Покажи такой же предмет как у меня» 

(мяч, карандаш, ручка, линейка, ножницы, 

фломастер) 

Игра «Найди предмет (по образцу)» 

Играем по показу. 

47 Развитие навыков 

зрительного анализа и 

синтеза предметов, 

состоящих из 3—4 

деталей. 

1 Игра «Собери картинку» 

- из 3 и 4 частей 

Разрезные картинки (дом, машина, солнце, ворона, 

ведро, бабочка) 

48 Развитие навыков 

зрительного анализа и 

синтеза предметов, 

состоящих из 4—6 

деталей. 

1 Игра «Собери картинку» 

- из 4 и 6 частей  

Разрезные картинки (яблоко, слон, кот, собака, 

пароход, автобус, трамвай) 

49 Развитие зрительной 

памяти. 

1 Игра «Что изменилось?» 

Кладу перед обучающимся 2 картинки. 

Через минуту 1 убираю. 



Игра повторяется с 3 и 4 картинками. 

50 Развитие зрительной 

памяти и 

концентрации. 

1 Игра «Найди игрушку» 

Перед обучающимся кладу мяч.  

51 Нахождение отличий 

на наглядном 

материале (сравнение 

двух картинок) 

1 Игра «Сравни картинки» 

(изменения по цвету, форме, высоте) 

Изображения - пирамидка, мяч, мишка, машинка, 

цветок 

52 Нахождение отличий 

на наглядном 

материале (сравнение 

четырёх картинок) 

1 Игра «Сравни картинки» 

(изменения по цвету, форме, высоте) 

Изображения -  мальчик, колесо, заяц, цветок, стол, 

ложка 

53 Развитие зрительного 

внимания 

1 Игра «Найди игрушку» 

 Показываю игрушку. 

Он ее рассматривает и запоминает(1 минуту). Прячу 

ее. Обучающийся находит её.  

Повторить 4-5 раз. 

54 Развитие зрительной 

памяти.  

1 Дидактическая игра «Что изменилось?»  

(2 предмета) 

Карточки с предметами дом, мяч (разные по высоте 

и размеру) 

55 Развитие зрительной 

памяти. 

Дидактическая игра 

«Что изменилось?» 

(3предмета) 

1 Дидактическая игра «Что изменилось?»  

(3 предмета) 

Карточки с предметами стол, кот, машинка ( с 

различиями) Стол пустой и стол с вазой; кот с 

хвостом и без хвоста) 

56 Развитие зрительной 

памяти. 

Дидактическая игра 

«Что изменилось?» (4 

предмета) 

1 Дидактическая игра «Что изменилось?»  

(4 предмета) 

Карточки с предметами чашка, собака, машинка (с 

различиями). Чашка целая, чашка без ручки; собака 

с хвостом и без хвоста. 

57 Различение 

наложенных 

изображений 

предметов (2—3 

изображения) 

1 Упражнение «Найди различия» 

На картинке нарисована пирамидка и наложена 

машинка. 

 

58 Различение 

наложенных 

изображений 

предметов (4—5 

изображений) 

1 Упражнение «Найди различия» 

Зашумленные предметы (мяч и домик) 

Игра «чего не хватает?» ( картинки дом и дом без 

крыши; кот и кот без лап; яблоко целое и часть 

яблока и т.д. 

59 Различие вкусовых 

качеств (сладкое — 

горькое).  

1 Дидактическая игра «Узнай на вкус». 

Сравнение на вкус: 

- конфета-перец; 

- печенье – перец; и т.д. 



60 Различие вкусовых 

качеств (сладкое — 

кислое).  

1 Дидактическая игра «Узнай на вкус». 

Сравнение на вкус: 

- конфета-лимон; 

- печенье – яблоко; и т.д. 

61 Различие вкусовых 

качеств (сырое — 

вареное). 

Дидактическая игра 

«Узнай на вкус». 

1 Дидактическая игра «Узнай на вкус». 

Сравнение на вкус: 

- картофель сырой – картофель отварной; 

- морковь сырая – морковь отварная и т.д. 

62 Развитие обоняния 

(контрастные ароматы: 

резкий — мягкий; 

пищевые запахи), 

обозначение словом 

ощущений. 

1 Игра «Узнай, что это по запаху». 

Обучающемуся предлагаю понюхать и найти такой 

же продукт: лук, лимон, яблоко, персик, арбуз и т.д. 

63 Развитие обоняния 

(контрастные ароматы: 

резкий — мягкий; 

пищевые запахи), 

обозначение словом 

ощущений. 

1 Игра «Узнай, что это по запаху». 

Обучающемуся предлагаю понюхать и найти такой 

же продукт: чеснок, апельсин, яблоко, персик, 

кабачок и т.д. 

64 Ориентировка в 

кабинете, движение в 

заданном 

направлении, 

обозначение словом 

направления 

движения. 

1 Обучающийся выполняет по показу: 

- иди ко мне; 

- сядь на стул; 

- встань и подойди ко мне; 

- принеси мне мяч и т.д. 

65 Ориентировка в 

школьном 

помещении, понятия 

«дальше — ближе». 

1 Упражнения в классе 

Выполняются по показу психолога 

- иди ко мне; 

- иди и встань к доске; 

- сядь за парту; 

- встань и возьми тетрадь и т.д.  

66 Ориентировка на 

листе бумаги 

(выделение всех 

углов).  

1 Дидактическая игра «Расположи верно». 

Обучающийся по показу располагает матрешку на 

листе бумаги: 

- вверху, внизу, в центре, в разных углах и т.д. 

67 Пространственная 

ориентировка на 

поверхности парты. 

1 Упражнение «Положи предмет как я» 

На парту кладу ручку: 

- вверху, внизу, по центру, в правом верхнем углу и 

т.д.  

Обучающийся повторяет за мной. 

68 Промежуточная  

аттестация. Тест. 

1 Диагностика восприятия, внимания, памяти, 

мышления для сравнения динамики на начало и 

конец учебного года. 



 

 

Методические пособия: 

1. Лучшие методики развития способностей у детей. 300 заданий и упражнений. О.Ю. 

Машталь. Издательство «Наука и техника» 2017г.  

2. Дидактические игры в обучении дошкольников с отклонениями в развитии. 

А.А.Катаева; Е.А.Стребелева. Коррекционная педагогика. Москва Владос 2012 

3. Умные картинки. Развиваем восприятие и внимание. С.Гаврина, С.Щербинина 

2016 

4. Наблюдаем, сравниваем, угадываем. Л.И. Тигранова рабочая тетрадь по развитию 

логического мышления в специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений IиII видов. Допущено Министерством образования Российской 

Федерации. Москва «Просвещение» 2016 

 

Список литературы: 

1. Справочник школьного психолога. Тесты, упражнения, задания. Е.В.Загорная. 

Издательство «Наука и техника» 2016г. 

2. Цветной мир. Групповая Арт-терапевтическая работа с детьми дошкольного и 

младшего школьного возраста. Л.Мардер Москва Генезис. 2017 

3. Радостное взросление: Личностный рост ребенка. Ю.С.Шевченко; В.П.Добридень 

Санкт-Петербург Речь 2015г 

4. 600 творческих игр А.Лопатина, М.Скребцова Серия «Образование и творчество» 

Москва Амрита-Русь 2016 

5. Игры для активного отдыха в процессе обучения В.В.Петрусинский Е.Г. Розанова 

Москва Владос 2017 

 

 

 


