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Пояснительная записка 

Обучение математике является важнейшей составляющей начального общего 

образования. Начальное обучение математике закладывает основы для формирования 

приемов умственной деятельности: школьники учатся проводить анализ, сравнение, 

классификацию объектов, устанавливать причинно-следственные связи, закономерности. 

Изучая математику, обучающиеся усваивают определенные обобщенные знания и 

способы действий. Универсальные математические способы познания способствуют 

целостному восприятию мира, позволяют выстраивать модели его отдельных процессов и 

явлений, а также являются основой формирования универсальных учебных действий. 

Во время обучения в 1 (2) классе обучающихся с РАС (вариант 8.2) необходимо 

поощрять и стимулировать работу обучающихся, используя только качественную оценку. 

При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся продвигается в 

освоении учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является 

появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является 

способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным 

руководством и контролем учителя, но и с определенной долей самостоятельности во 

взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

Основной формой организации процесса обучения является урок. Каждый урок 

математики оснащается необходимыми наглядными пособиями, раздаточным материалом, 

техническими средствами обучения. Геометрический материал включается почти в 

каждый урок математики. По возможности он должен быть тесно связан с 

арифметическим. 

В основе учебно-воспитательного процесса лежат следующие ценности математики: 

- понимание математических отношений является средством познания 

закономерностей существования окружающего мира, фактов, процессов и явлений, 

происходящих в природе и в обществе (хронология событий, протяжённость по времени, 

образование целого из частей, изменение формы, размера и т. д.); 

- математические представления о числах, величинах, геометрических фигурах 

являются условием целостного восприятия творений природы и человека (памятники 

архитектуры, сокровища искусства и культуры, объекты природы); 

- владение математическим языком, алгоритмами, элементами математической 

логики позволяет ученику совершенствовать коммуникативную деятельность 

(аргументировать свою точку зрения, строить логические цепочки рассуждений; 

опровергать или подтверждать истинность предположения). 

На первой ступени школьного обучения в ходе освоения математического содержания 

обеспечиваются условия для достижения обучающимися следующих личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Содержание программы «Математика» в 1 (2) классе 

Содержание обучения в первом классе обучающихся с РАС имеет пропедевтическую 

направленность. Общая характеристика учебного предмета отражена в следующих 

разделах программы: «Пропедевтика», «Нумерация», «Единицы измерения и их 

соотношения», «Арифметические действия», «Арифметические задачи», «Геометрический  

материал». 

1. Числа и величины 

Счёт предметов. Образование, название и запись чисел от 0 до 20. Сравнение и 

упорядочение чисел, знаки сравнения. 

Измерение величин. Единицы измерения величин: массы (килограмм); вместимости 

(литр). 

2. Арифметические действия 

Сложение, вычитание. Знаки действий. Названия компонентов и результатов 

арифметических действий. Таблица сложения. Взаимосвязь арифметических действий 

(сложения и вычитания). Нахождение неизвестного компонента арифметического 

действия. Свойства сложения. 

3. Работа с текстовыми задачами 

Задача. Структура задачи. Решение текстовых задач арифметическим способом. 

Планирование хода решения задач. 

Текстовые задачи, раскрывающие смысл арифметических действий (сложение, 

вычитание, умножение и деление). Текстовые задачи, содержащие отношения (больше 

на.., меньше на..). Решение задач разными способами. 

Представление текста задачи в виде рисунка, схематического рисунка, 

схематического чертежа, краткой записи. 

4. Пространственные отношения. Геометрические фигуры 

Взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости. 

Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, линия (прямая, кривая), 

отрезок, луч, угол, ломаная; многоугольник. 

Использование чертёжных инструментов (линейка, угольник) для выполнения 

построений. 

Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние 

геометрических тел: куб, шар. 

5. Геометрические величины 

Геометрические величины и их измерение. Длина. Единицы длины (сантиметр, 

дециметр). Измерение длины отрезка и построение отрезка заданной длины. 

6. Работа с информацией 

Сбор и представление информации, связанной со счётом (пересчётом), измерением 

величин. 

Составление конечной последовательности (цепочки) предметов, чисел, числовых 

выражений, геометрических фигур и др. по заданному правилу. Составление, запись и 

выполнение простого алгоритма (плана) поиска информации. 

Построение простейших логических высказываний. 

На изучение предмета "Математика и информатика" в 1 (2) классе отводится 4 ч. в неделю - 

124 ч. в год, из них ВПОМ «Веселый счет» - 24ч. 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ «Математика и информатика» - 1 (2) класс (вариант 8.2) – 132 ч.  
 

№ Тема урока Кол-во 

часов 

Программное содержание Характеристика основных видов 

деятельности обучающихся 

Электронные учебно-

методические 

материалы 

Форма реализации 

воспитательного 

потенциала темы 

1 Числа и величины 20 Счёт предметов. 

Образование, название и 

запись чисел от 0 до 20. 

Сравнение и упорядочение 

чисел, знаки сравнения. 

Измерение величин. 

Единицы измерения 

величин: массы 

(килограмм); вместимости 

(литр). 

• считать различные объекты (предметы, 

группы предметов, звуки, движения, слоги, 

слова и т.п.) и устанавливать порядковый 

номер того или иного предмета при указанном 

порядке счета; 

• читать, записывать, сравнивать 

(используя знаки сравнения «>», «<», «=», 

термины «равенство» и «неравенство») и 

упорядочивать числа в пределах 20; 

• объяснять, как образуются числа в 

числовом ряду, знать место числа 0; объяснять, 

как образуются числа второго десятка из 

одного десятка и нескольких единиц, и что 

обозначает каждая цифра в их записи; 

• выполнять действия нумерационного 

характера: 15 + 1, 18 – 1, 10 + 6, 12 – 10, 14 – 4; 

• распознавать последовательность чисел, 

составленную по заданному правилу; 

устанавливать правило, по которому 

составлена заданная последовательность чисел 

(увеличение или уменьшение числа на 

несколько единиц в пределах 20) и продолжать 

ее; 

• выполнять классификацию чисел по 

заданному или самостоятельно 

установленному признаку; 

• читать и записывать значения величины 

длины, используя изученные единицы 

измерения этой величины (сантиметр, 

дециметр) и соотношение между ними: 1 дм 

= 10 см. 

ФГИС «Моя школа», 

образовательная 

платформа «Учи.ру», 

образовательная 

платформа «Начальная 

школа» 

Прологи, 

предполагающие 

осмыслить афоризм, 

стихотворение и т.п. 

великого человека, 

посвященные 

определенной проблеме. 

Проецирование 

моральных проблем. 

2 Арифметические 

действия 

39 Сложение, вычитание. 

Знаки действий. Названия 

компонентов и результатов 

• понимать смысл арифметических 

действий сложение и вычитание, отражать это 

на схемах и в математических записях с 

ФГИС «Моя школа», 

образовательная 

платформа «Учи.ру», 

Прологи, 

предполагающие 

осмыслить афоризм, 



арифметических действий. 

Таблица сложения. 

Взаимосвязь 

арифметических действий 

(сложения и вычитания). 

Нахождение неизвестного 

компонента 

арифметического действия. 

Свойства сложения. 

использованием знаков действий и знака 

равенства; 

• выполнять сложение и вычитание, 

используя общий прием прибавления 

(вычитания) по частям; выполнять сложение с 

применением переместительного свойства 

сложения; 

• выполнять вычитание с использованием 

знания состава чисел из двух слагаемых и 

взаимосвязи между сложением и вычитанием 

(в пределах 10); 

• объяснять прием сложения (вычитания) с 

переходом через разряд в пределах 20. 

образовательная 

платформа «Начальная 

школа» 

стихотворение и т.п. 

великого человека, 

посвященные 

определенной проблеме. 

Проецирование 

моральных проблем. 

3 Работа с 

текстовыми 

задачами 

30 Задача. Структура задачи. 

Решение текстовых задач 

арифметическим способом. 

Планирование хода решения 

задач. 

Текстовые задачи, 

раскрывающие смысл 

арифметических действий 

(сложение, вычитание, 

умножение и деление). 

Текстовые задачи, 

содержащие отношения 

(больше на.., меньше на..). 

Решение задач разными 

способами. 

Представление текста 

задачи в виде рисунка, 

схематического рисунка, 

схематического чертежа, 

краткой записи.  

• решать задачи (в 1 действие), в том 

числе и задачи практического содержания; 

• составлять по серии рисунков рассказ с 

использованием математических терминов; 

• отличать текстовую задачу от рассказа; 

дополнять текст до задачи, вносить нужные 

изменения; 

• устанавливать зависимость между 

данными, представленными в задаче, и 

искомым, отражать ее на моделях, выбирать и 

объяснять арифметическое действие для 

решения задачи; 

• составлять задачу по рисунку, по схеме, 

по решению. 

ФГИС «Моя школа», 

образовательная 

платформа «Учи.ру», 

образовательная 

платформа «Начальная 

школа» 

Прологи, 

предполагающие 

осмыслить афоризм, 

стихотворение и т.п. 

великого человека, 

посвященные 

определенной проблеме. 

Проецирование 

моральных проблем. 

 

 

4 Пространственны

е отношения. 

Геометрические 

фигуры 

8 Взаимное расположение 

предметов в пространстве и 

на плоскости. 

Распознавание и 

изображение 

геометрических фигур: 

точка, линия (прямая, 

кривая), отрезок, луч, угол, 

• понимать смысл слов (слева, справа, 

вверху, внизу и др.), описывающих положение 

предмета на плоскости и в пространстве, 

следовать инструкции, описывающей 

положение предмета на плоскости; 

• описывать взаимное расположение 

предметов на плоскости и в пространстве: 

слева, справа (левее – правее), вверху, внизу 

ФГИС «Моя школа», 

образовательная 

платформа «Учи.ру», 

образовательная 

платформа «Начальная 

школа» 

Прологи, 

предполагающие 

осмыслить афоризм, 

стихотворение и т.п. 

великого человека, 

посвященные 

определенной проблеме. 

Проецирование 



ломаная; многоугольник. 

Использование чертёжных 

инструментов (линейка, 

угольник) для выполнения 

построений. 

Геометрические формы в 

окружающем мире. 

Распознавание и называние 

геометрических тел: куб, 

шар.  

(выше – ниже), перед, за, между и др.; 

• находить в окружающем мире предметы 

(части предметов), имеющие форму 

многоугольника (треугольника, 

четырехугольника и т.д., круга); 

• распознавать, называть, изображать 

геометрические фигуры (точка, линии, прямая, 

отрезок, луч, ломаная, многоугольник, круг); 

• находить сходство и различие 

геометрических фигур (прямая, отрезок, луч). 

моральных проблем. 

5 Геометрические 

величины 

6 Геометрические величины и 

их измерение. Длина. 

Единицы длины (сантиметр, 

дециметр). Измерение 

длины отрезка и построение 

отрезка заданной длины.  

• измерять (с помощью линейки) и 

записывать длину (предмета, отрезка), 

используя изученные единицы длины 

сантиметр и дециметр и соотношения между 

ними; 

• чертить отрезки заданной длины с 

помощью оцифрованной линейки; 

• выбирать единицу длины, 

соответствующую измеряемому предмету.  

ФГИС «Моя школа», 

образовательная 

платформа «Учи.ру», 

образовательная 

платформа «Начальная 

школа» 

Прологи, 

предполагающие 

осмыслить афоризм, 

стихотворение и т.п. 

великого человека, 

посвященные 

определенной проблеме. 

Проецирование 

моральных проблем. 

6 Работа с 

информацией 

5 Сбор и представление 

информации, связанной со 

счётом (пересчётом), 

измерением величин. 

Составление конечной 

последовательности 

(цепочки) предметов, чисел, 

числовых выражений, 

геометрических фигур и др. 

по заданному правилу. 

Составление, запись и 

выполнение простого 

алгоритма (плана) поиска 

информации. 

Построение простейших 

логических высказываний.  

• читать небольшие готовые таблицы; 

• строить несложные цепочки логических 

рассуждений; 

• определять верные логические 

высказывания по отношению к конкретному 

рисунку.  

ФГИС «Моя школа», 

образовательная 

платформа «Учи.ру», 

образовательная 

платформа «Начальная 

школа» 

Прологи, 

предполагающие 

осмыслить афоризм, 

стихотворение и т.п. 

великого человека, 

посвященные 

определенной проблеме. 

Проецирование 

моральных проблем. 

7 ВПОМ «Веселый 

счет» 

24 Счёт предметов. 

Образование, название и 

запись чисел от 0 до 20. 

Сравнение и упорядочение 

чисел, знаки сравнения.  

Считать различные объекты (предметы, 

группы предметов, звуки, движения, слоги, 

слова и т.п.) и устанавливать порядковый 

номер того или иного предмета при указанном 

порядке счета. 

ФГИС «Моя школа», 

образовательная 

платформа «Учи.ру», 

образовательная 

платформа «Начальная 

школа»  

Проецирование 

моральных проблем.  



 


