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Пояснительная записка 

Обучение изобразительному искусству носит практическую направленность и тесно 

связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит учащихся к овладению 

профессионально-трудовыми навыками и знаниями. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования – введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом.  

Личностные результаты освоения образования включают индивидуально-личностные 

качества и социальные (жизненные) компетенции, необходимые для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающие формирование и развитие социальных 

отношений обучающихся в различных средах. 

Личностные результаты освоения программы включают индивидуально-личностные 

качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые 

ценностные установки. 

К личностным результатам обучающихся, освоивших программу «Изобразительное 

искусство», относятся: 

• положительное отношение и интерес к процессу изобразительной деятельности и 

ее результату; 

• приобщение к культуре общества, понимание значения и ценности предметов 

искусства; 

• воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

• отношение к собственной изобразительной деятельности как к одному из 

возможных путей передачи представлений о мире и человеке в нем, выражения 

настроения, переживаний, эмоций; 

• умение наблюдать красоту окружающей действительности, адекватно реагировать 

на воспринимаемое, проявлять возникающую эмоциональную реакцию 

(красиво/некрасиво); 

• представление о собственных возможностях, осознание своих достижений в 

области изобразительной деятельности, способность к оценке результата собственной 

деятельности; 

• стремление к организованности и аккуратности в процессе деятельности с разными 

материалами и инструментами, проявлению дисциплины и выполнению правил личной 

гигиены и безопасного труда; 

• умение выражать своё отношение к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности (нравится/ не нравится; что получилось/что не получилось); принятие факта 

существование различных мнений; 

• проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и 

взаимопомощи, проявление сопереживания удачам/неудачам одноклассников; 



• стремление к использованию приобретенных знаний и умений в предметно-

практической деятельности, к проявлению творчества в самостоятельной изобразительной 

деятельности; 

• стремление к дальнейшему развитию собственных изобразительных навыков и 

накоплению общекультурного опыта; 

• стремление к сотрудничеству со сверстниками на основе коллективной творческой 

деятельности, владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия для решения практических и творческих задач. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой 

предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и 

умений, способность их применять в практической деятельности. 

• знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их 

свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований 

при работе с ними; 

• знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета 

и т.д.; 

• знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: 

изобразительная поверхность, точка, линия, штриховка, пятно, цвет; 

• пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

• знание названий некоторых народных и национальных промыслов, 

изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др.; 

• организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

• следование при выполнении работы инструкциям учителя; рациональная 

организация своей изобразительной деятельности; планирование работы; осуществление 

текущего и заключительного контроля выполняемых практических действий и 

корректировка хода практической работы; 

• владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, 

отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 

• рисование по образцу, с натуры, по памяти, по представлению, по воображению 

предметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных 

произведений в соответствии с темой; 

• применение приемов работы с карандашом, гуашью, акварельными красками с 

целью передачи фактуры предмета; 

• ориентировка в пространстве листа, размещения одного или группы предметов в 

соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

• адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности 

цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, получение смешанных 

цветов и некоторых оттенков цвета; 

• узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных 

предметов и действий. 



• знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж 

и др.); 

• знание название некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, 

Гжель, Городец, Хохлома и др.); 

• знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, 

лепке и аппликации; 

• знание выразительных средств изобразительного искусства: изобразительная 

поверхность, точка, линия, штриховка, контур, пятно, цвет, объем и др.; 

• знание правил цветоведения, светотени, перспективы, построения орнамента, 

стилизации формы предмета и т.д.; 

• знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

• знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

• нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах 

учебника, рабочей тетради; 

• следование при выполнении работы с инструкциям учителя

 или инструкциям, представленным в других информационных источниках; 

• оценка результатов собственной изобразительной деятельности и

 деятельности одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

• использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 

• применение разнообразных способов лепки; 

• рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача 

всех признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображению; 

• различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к 

природе, человеку, семье и обществу; 

• различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 

декоративно- прикладного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное 

изображение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание программы «Изобразительное искусство» в 1 (2) классе 

Раздел: «Обучение композиционной деятельности» 

Обучение умению размещать рисунок (а в аппликации - готовое вырезанное изображение) 

на изобразительной плоскости. В связи с этим - работа над понятиями "середина листа", 

"край листа". 

Формирование умения учитывать: 

- горизонтальное и вертикальное расположение листа бумаги в зависимости от 

содержания рисунка или особенностей формы изображаемого предмета; 

- размеры      рисунка      в      зависимости      от      величины       листа       бумаги.       

При объяснении учитываются рациональные и ошибочные варианты изображений - 

старые детские работы. 

Формирование умения организовывать предметы в группы по смыслу. 

Обучение умению повторять и чередовать элементы узора (развивать у учащихся чувство 

ритма при составлении узора). Использование в этой работе вырезанных силуэтных 

изображений. 

Использование шаблонов при рисовании по памяти и по представлению. 

Раздел: «Развитие у учащихся умений воспринимать н изображать форму предметов, 

пропорции и конструкцию» 

Обучение приемам анализа предметов: выделение основных частей в строении 

(конструкции) объектов изображения, признаков их формы (обследованию предметов с 

целью их изображения). Обучение приемам изображения несложных, слабо рачлененных 

предметов с выраженными особенностями формы. Использование метода сравнения при 

обучении детей умению выделять признаки предметов (особенности формы, величину, 

пропорции частей, конструкцию предметов), использование очередности видов работ: 1) 

лепка, 2) составление изображений в виде аппликации (составление из частей целого), 3) 

изображение предмета под диктовку с демонстрацией этапов изоб- ражения на доске), 4) 

самостоятельное изображение предмета сходного с натурой или образцом, равного по 

величине и рядом - большего и меньшего по величине. 

Формирование графического образа дерева (представления и способа изображения). 

Обучение приемам изображения ствола, ветвей, их взаимосвязи; обращение внимания 

детей на утоньшение ствола к верхушке, сучьев и веток - к их концу. 

Формирование образа человека. Части тела человека, пространственное расположение 

частей, места их соединений, пропорции. Расположение частей фигуры человека в 

рисунке, лепке и аппликации (в положении "человек стоит": руки опущены, расставлены в 

стороны; ноги соединены вместе, расставлены на ширину плеч). 

Формирование графического образа дома (постройки). Части дома, их пространственное 

расположение, пропорции частей в конструкции (при использовании видов работ: 

аппликация, рисунок - "графический диктант", возможно использование точек; 

самостоятельное изображение). 

Раздел: «Обучение восприятию произведений искусства» 



Формирование умения узнавать и называть в репродукциях картин известных 

художников, в книжных иллюстрациях предметы, животных, растения; называть 

изображенные действия, признаки предметов. 

Рекомендуемые для демонстрации произведения: натюрморты Ж.-Б. Шардена, В. Ван 

Гога ("Кувшины"), П. Сезанна, П. Кончаловского; И. Левитана "Золотая осень"; И. 

Шишкина "Рожь", "Зима"; работы Ватагина - или др. по выбору учителя, доступные 

пониманию учащихся. 

Раздел: «Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и формирование умений 

переливать его в живописи» 

Обучение приемам заштриховывания контура простым и цветными карандашами. 

Формирование умений работав красками (гуашью), пользоваться палитрой. Ознакомление 

детей с приемами, используемыми в народной росписи Дымкова и Городца (точки, дужки, 

штрихи, "тычок"). Прием "примакивание". Работа кончиком и корпусом кисти. 

Введение в активный словарь детей названий основных и составных цветов в пределах 

солнечного спектра, название цветов ахроматического ряда (черный, серый, белый). 

Обучение и упражнение в узнавании и назывании локального цвета предметов. 

Формирование эмоционального восприятия цвета: радостные эмоциональные впечатления 

от цветов солнечного спектра (при рисовании радуги). 

На изучение программы «Изобразительное искусство» в 1 (2) классе отводится 1 ч. в 

неделю – 33 ч в год.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ «Изобразительное искусство» - 1 (2) класс (вариант 8.2) – 33 ч. в год 

№ 

п/п 

Тема урока Кол-

во 

часов 

Программное содержание Характеристика 

основных видов 

деятельности 

обучающихся 

Электронные 

учебно-

методические 

материалы 

Форма реализации 

воспитательного 

потенциала темы 

1 Обучение композиционной 

деятельности  

8 Обучение умению размещать рисунок (а 

в аппликации - готовое вырезанное 

изображение) на изобразительной 

плоскости. В связи с этим - работа над 

понятиями "середина листа", "край 

листа". 

Формирование умения учитывать: 

- горизонтальное и вертикальное 

расположение листа бумаги в 

зависимости от содержания рисунка или 

особенностей формы изображаемого 

предмета; 

- размеры      рисунка      в      

зависимости      от      величины       

листа       бумаги.       При объяснении 

учитываются рациональные и 

ошибочные варианты изображений - 

старые детские работы. 

Формирование умения организовывать 

предметы в группы по смыслу. 

Обучение умению повторять и 

чередовать элементы узора (развивать у 

учащихся чувство ритма при 

составлении узора). Использование в 

этой работе вырезанных силуэтных 

изображений. 

Использование шаблонов при 

рисовании по памяти и по 

представлению. 

Составление узора в 

полосе из вырезанных 

геометрических форм, 

листьев ("Коврик для 

игрушек"). Рисование по 

памяти, по 

представлению с 

помощью шаблонов: 

"Листопад", "Грибы на 

пеньке" и т.п. Рисование 

с помощью опорных 

точек: "Кораблик на 

воде", "Флажки на 

веревке" и т.п. - по 

выбору учителя.  

ФГИС «Моя 

школа», платформа 

«Страна мастеров», 

авторская графика 

LENAGOLD 

Прологи, 

предполагающие 

осмыслить 

афоризмы, 

стихотворения и 

т.п. великих людей, 

посвященные 

определенной 

проблеме. 

Проецирование 

моральных 

проблем.  



2 Развитие у учащихся умений 

воспринимать н изображать 

форму предметов, 

пропорции и конструкцию  

9 Обучение приемам анализа предметов: 

выделение основных частей в строении 

(конструкции) объектов изображения, 

признаков их формы (обследованию 

предметов с целью их изображения). 

Обучение приемам изображения 

несложных, слабо расчлененных 

предметов с выраженными 

особенностями формы. Использование 

метода сравнения при обучении детей 

умению выделять признаки предметов 

(особенности формы, величину, 

пропорции частей, конструкцию 

предметов), использование очередности 

видов работ: 1) лепка, 2) составление 

изображений в виде аппликации 

(составление из частей целого), 3) 

изображение предмета под диктовку с 

демонстрацией этапов изображения на 

доске), 4) самостоятельное изображение 

предмета сходного с натурой или 

образцом, равного по величине и рядом 

- большего и меньшего по величине. 

Формирование графического образа 

дерева (представления и способа 

изображения). Обучение приемам 

изображения ствола, ветвей, их 

взаимосвязи; обращение внимания 

детей на утоньшение ствола к верхушке, 

сучьев и веток - к их концу. 

Формирование образа человека. Части 

тела человека, пространственное 

расположение частей, места их 

соединений, пропорции. Расположение 

частей фигуры человека в рисунке, 

лепке и аппликации (в положении 

Рисование с натуры 

предметов простой, 

слабо расчлененной 

формы: флажки 

квадратные и 

прямоугольные (в 

сравнении, с 

использованием 

вспомогательных 

опорных точек); 

воздушный шар, мяч, 

колесо велосипеда. 

  

Рисование с натуры 

вылепленных предметов 

(барельефов "Дом" и 

"Дерево"; объемных 

изображений); рисование 

выполненных 

аппликаций ("Дом", 

"Снеговик" и т.п. - по 

выбору учителя). 

Рисование по памяти 

нарисованных с натуры 

предметов (как 

упражнение в 

запоминании) с 

использованием игровой 

формы проведения 

занятия ("Кто лучше 

запомнил?").  

ФГИС «Моя 

школа», платформа 

«Страна мастеров», 

авторская графика 

LENAGOLD 

Прологи, 

предполагающие 

осмыслить 

афоризмы, 

стихотворения и 

т.п. великих людей, 

посвященные 

определенной 

проблеме. 

Проецирование 

моральных 

проблем. 



"человек стоит": руки опущены, 

расставлены в стороны; ноги соединены 

вместе, расставлены на ширину плеч). 

Формирование графического образа 

дома (постройки). Части дома, их 

пространственное расположение, 

пропорции частей в конструкции (при 

использовании видов работ: 

аппликация, рисунок - "графический 

диктант", возможно использование 

точек; самостоятельное изображение).  

3 Обучение восприятию 

произведений искусства 

8 Формирование умения узнавать и 

называть в репродукциях картин 

известных художников, в книжных 

иллюстрациях предметы, животных, 

растения; называть изображенные 

действия, признаки предметов. 

Рекомендуемые для демонстрации 

произведения: натюрморты Ж.-Б. 

Шардена, В. Ван Гога ("Кувшины"), П. 

Сезанна, П. Кончаловского; И. Левитана 

"Золотая осень"; И. Шишкина "Рожь", 

"Зима"; работы Ватагина - или др. по 

выбору учителя, доступные пониманию 

учащихся.  

Наблюдение за 

демонстрациями. 

ФГИС «Моя 

школа», платформа 

«Страна мастеров», 

авторская графика 

LENAGOLD 

Прологи, 

предполагающие 

осмыслить 

афоризмы, 

стихотворения и 

т.п. великих людей, 

посвященные 

определенной 

проблеме. 

Проецирование 

моральных 

проблем. 

4 Развитие у учащихся 

восприятия цвета предметов 

и формирование умений 

переливать его в живописи 

8 Обучение приемам заштриховывания 

контура простым и цветными 

карандашами. Формирование умений 

работав красками (гуашью), 

пользоваться палитрой. Ознакомление 

детей с приемами, используемыми в 

народной росписи Дымкова и Городца 

(точки, дужки, штрихи, "тычок"). Прием 

"примакивание". Работа кончиком и 

корпусом кисти. 

Введение в активный словарь детей 

Обучение приемам 

заштриховывания 

контура простым и 

цветными карандашами. 

Формирование умений 

работать красками 

(гуашью), пользоваться 

палитрой. Ознакомление 

детей с приемами, 

используемыми в 

народной росписи 

ФГИС «Моя 

школа», платформа 

«Страна мастеров», 

авторская графика 

LENAGOLD 

Прологи, 

предполагающие 

осмыслить 

афоризмы, 

стихотворения и 

т.п. великих людей, 

посвященные 

определенной 

проблеме. 

Проецирование 

моральных 



названий основных и составных цветов 

в пределах солнечного спектра, 

название цветов ахроматического ряда 

(черный, серый, белый). Обучение и 

упражнение в узнавании и назывании 

локального цвета предметов. 

Формирование эмоционального 

восприятия цвета: радостные 

эмоциональные впечатления от цветов 

солнечного спектра (при рисовании 

радуги).  

Дымкова и Городца 

(точки, дужки, штрихи, 

"тычок"). Прием 

"примакивание". Работа 

кончиком и корпусом 

кисти. 

Введение в активный 

словарь детей названий 

основных и составных 

цветов в пределах 

солнечного спектра, 

название цветов 

ахроматического ряда 

(черный, серый, белый). 

Обучение и упражнение 

в узнавании и назывании 

локального цвета 

предметов. 

Формирование 

эмоционального 

восприятия цвета: 

радостные 

эмоциональные 

впечатления от цветов 

солнечного спектра (при 

рисовании радуги).  

проблем. 

 


