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I. Пояснительная записка 

Данная программа адаптирована к особенностям образовательного процесса для 

детей с нарушением слуха, позволяет планировать и осуществлять коррекционно-

ориентированный процесс обучения, реализовывать личностно-ориентированный подход 

к образованию и развитию детей с нарушениями слуха. 

Программа ориентирована на использование учебного пособия для учителя 

предметной линией учебников С.Ю. Ильина, А.К.А Аксенова. Чтение. 3 класс.  М-

Просвещение, 2020г.; Э.В. Якубовская, Я.В. Коршунова. Русский язык. 3 класс. В 2 

частях. М.- Просвещение, 2020.  

    

Цели: целенаправленное развитие (общее и речевое) глухих детей, создающее основу для 

успешного овладения детьми учебным материалом, способствующее коррекции 

недостатков в их психофизическом развитии. 

Задачи:  

- формирование житейских понятий; 

- развитие мышления глухих со сложными дефектами обучающихся; 

- развитие разговорной и монологической речи в устной и письменной форме; 

- совершенствование предметно-практической деятельности (ППД) и формирование 

трудовых умений и навыков, включая умение работать в коллективе; 

- целенаправленное воспитание обучающихся. 

 

 II. Общая характеристика учебного предмета 

В предметной области «Филология (Язык и речевая практика)», особое место занимает 

специальный интегративный коррекционный предмет «Предметно-практическое 

обучение», который сочетает в себе компетенции двух предметных областей - филологии 

и технологии, направлен на формирование житейских понятий обучающихся, развитие их 

мышления, развитие разговорной и монологической речи в устной и письменной формах, 

совершенствование предметно – практической деятельности, формирование трудовых 

умений и навыков, включая умение работать в коллективе, целенаправленное воспитание 

школьников. Предмет «Предметно-практическое обучение» предполагает реализацию 

принципа связи речевого развития с предметно-практической деятельностью 

обучающихся, с целенаправленным обучением разговорной и монологической (устной и 

письменной) речи. 

В ходе уроков предметно – практического обучения педагог организует взаимопомощь, 

добивается активной мыслительной работы каждого школьника, посильной 

инициативной речи, формируя навыки речевого общения. При этом планируется учебная 

работа, различная по содержанию, объему, сложности, методам и приемам, при этом 

предусматривается вариативность учебных задач и ролей участников учебно-

воспитательного процесса, с учетом индивидуальной траектории развития каждого. 

Здесь ведущим критерием эффективности подхода является темп продвижения ученика в 

овладении знаниями, умениями, навыками; в развитии его когнитивных и креативных 

способностей. Так как для всей категории глухих детей со сложными дефектами, а для 

глухих детей с интеллектуальными нарушениями в особенности, характерны 

рассогласованность содержательно-операционного, мотивационного, волевого 

компонентов учебной деятельности. Поскольку, пониженная активность мышления, 



 

низкий уровень речевого развития, преобладание наглядно-действенного и наглядно-

образного мышления над словесно-логическим характерны для этих детей, то они 

предпочитают привычные способы действия, которые им легко воспроизвести по памяти. 

Эти дети лучше запоминают наглядный материал, чем словесные объяснения. Вместе с 

тем, они способны к такой учебной деятельности, которая активизирует и развивает 

некоторые элементы словесно-логического мышления. При этом применяются 

специфические сурдопедагогические приемы, облегчающие глухим ученикам 

воспроизведение изучаемого речевого материала. Для этого используются следующие 

приемы: в момент объяснения учебного материала педагог широко применяет внешние 

опоры, держится в поле зрения всех учеников, обращаясь к ним с вопросами, вовлекает в 

обсуждение темы урока на основе письменного образца (таблицы, плаката). Ожидаемые 

результаты коррекционно-педагогического воздействия: высказывание отношения к 

ответу товарища и при согласии повторение ответов хорошо успевающих учеников; 

ответы с опорой на составленный план; использование схем, сигнальных (учебных карт) 

и в том числе наглядно-инструкционных, предметных и других наглядных знаковых 

средств; образцов моделей речевых высказываний различной степени сложности. 

Учет имеющегося своеобразия психофизического развития каждого из детей важен при 

организации самостоятельной работы, варьирования объема заданий и видов помощи при 

его выполнении. На уроках уменьшается число этих заданий, используются следующие 

виды помощи: помощь в планировании учебной деятельности; дополнительное 

инструктирование в ходе учебной деятельности; стимулирование учебной, 

познавательной и речевой деятельности посредством предоставления справочно-

информационного, иллюстративного и демонстративного материала, образцов речевых 

высказываний; стимулирование поощрением; создание ситуаций успеха. Организуется 

различные виды контроля за учебной деятельностью обучающихся: пооперационный 

контроль с отчетом (сначала с опорой на образцы речевых высказываний, на учебные 

карты, а затем самостоятельный); взаимоконтроль при работе парами. Реализуются 

возможности дифференцированного подхода к учащимся в следующем порядке: для 

наиболее успешных в учебной деятельности учеников педагогом создаются учебные 

ситуации, способствующие активизации их речевого развития, то есть, им 

предоставляется возможность выполнять учебные задания в несколько большем объеме 

и повышенной сложности, с учетом опережающего в сравнении с основным составом 

класса темпа учебной деятельности; при выполнении работы между именно этим детьми 

распределяются прежде всего, роли руководителя («маленького учителя», «бригадира») - 

ведущего в паре, «контролера» и «оценщика» в рамках личностно-деятельностного 

подхода к организации учебно-воспитательного процесса; при работе с более слабыми 

учащимися предусматривается оптимальная помощь со стороны педагога и сверстников. 

 

Ш. Место учебного курса в учебном плане. 

 

На реализацию программы по математике в 4 классе учебным планом ГБУ КО ОО 

«школа-интернат п. Сосновка» отводится 102 часов (3 часа в неделю –34 учебные недели). 

 

 

 

 



 

IV. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

 

Ценность жизни - признание человеческой жизни величайшей ценностью, что 

реализуется в отношении к другим людям и к природе. 

Ценность добра - направленность на развитие и сохранение жизни через сострадание и 

милосердие как проявление любви. 

Ценность свободы, чести, достоинства как основа современных принципов и правил 

межличностных отношений. 

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании 

себя частью природного мира. Любовь к природе - это и бережное отношение к ней как к 

среде обитания человека, переживание чувства её красоты, гармонии, совершенства. 

Воспитание бережного отношения и любви к природе через тексты художественных и 

научно- популярных произведений, изучение репродукций картин известных 

художников. 

Ценность истины - это ценность научного познания как части культуры человечества, 

проникновения в суть явлений, понимания закономерностей, лежащих в основе 

социальных явлений. Приоритетность знания, установления истины, самопознание как 

ценность - одна из задач образования. 

Ценность семьи. Семья - первая и самая значимая для развития социальная и 

образовательная среда. Содержание программы предмета способствует формированию 

эмоционально - позитивного отношения к семье, близким, чувства любви, благодарности, 

взаимной ответственности. 

Ценность труда и творчества. Труд - естественное условие человеческой жизни, состояние 

нормального человеческого существования. Особую роль в развитии трудолюбия ребенка 

играет его учебная деятельность. В процессе ее организации средствами учебного 

предмета у ребенка развиваются организованность, целеустремленность, 

ответственность, самостоятельность, формируется ценностное отношение к труду. 

Ценность патриотизма. Любовь к России, активный интерес к ее прошлому и настоящему, 

готовность служить ей. 

Ценность человечества. Осознание ребенком себя не только гражданином России, но и 

частью мирового сообщества, для существования и прогресса которого необходимы мир, 

сотрудничество, толерантность, уважение к многообразию иных культур. 

 

IV. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Личностными результатами изучения курса «Предметно-практического 

обучения» является формирование следующих умений: 

– Принимать учебные цели, проявлять желание учиться. 

- Проявлять эстетическое чувство на основе знакомства с разными видами искусства, 

наблюдениями за природой. 

- Сопоставлять самооценку собственной деятельности с оценкой её одноклассниками, 

учителя. 

- Воспитание уважительного отношения труду своего и окружающих. 



 

- Становление самосознания ребёнка как творческой личности, индивидуальности, 

формирования у него стремления у него творческой самореализации. 

Предметные результаты: 

- практическое овладение языком как средством общения (в условиях предметно-

практической, учебной и различных внеурочных видов деятельности), включая владение 

основными речевыми формами и правилами их применения; 

- использование словесной речи (в устной и письменной формах) для решения 

жизненных и образовательных задач; 

- овладение полным, осознанным значением слов, обозначающих объект и действия, 

связанные с ним; 

- использование диалогической формы речи в различных ситуациях общения и связной 

речи, умение составлять вопросы и отвечать на них; 

- приобретение навыков самообслуживания; 

- усвоение правил техники безопасности; 

- приобретение навыков самообслуживания; 

- сформированность интереса и способностей к предметно-практической деятельности, 

воспитание творческого подхода к решению доступных технологических задач; 

- сформированность первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, 

сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации; 

- владение доступными трудовыми умениями и навыками использования инструментов 

и обработки различных материалов; 

- приобретение представлений о свойствах материалов; 

- планирование своей деятельности, формирование умения работать самостоятельно в 

паре, в группе, использование освоенных трудовых умений и навыков в 

самообслуживании, организации рабочего места и в помощи близким. 

 

Учащиеся должны уметь: 

-  составлять пооперационный план изготовления изделия (по образцу, рисунку 

рассказу); 

- писать заявку на материалы и инструменты; 

-  отчитываться устно и письменно о выполненной работе (параллельно с изготовлением 

изделия и после его изготовления) 

- выполнять поручения учителя, данные в устной и письменной форме; 

- выражать желание, побуждение; спрашивать (с помощью учителя); 

- сообщать о выполненной работе; 

- отбирать материалы и инструменты, необходимые для работы, просить их у учителя; 

- выполнять под руководством учителя и по его указанию обработку материалов, 

сборочно-монтажные операции; 

- содержать в порядке своё рабочее место; 

Учащиеся должны знать: 

- названия изготавливаемых предметов; 



 

- названия материалов, инструментов и действия с ними; 

- слова, обозначающие понятия и представления. 

 

V. Содержание учебного предмета 

На уроках ППО школьники занимаются различными видами предметно-практической 

деятельности: лепкой, аппликацией, моделированием и конструированием, 

макетированием и др. В процессе изготовления изделий дети узнают окружающий мир, у 

них вырабатываются разнообразные умения и навыки, формируется речевая деятельность. 

Словесная речь организует труд детей и является не только средством, но и целью 

обучения. 

В программу ППО включены виды предметно-практической деятельности, интересные 

для детей определенного возраста, и изделия, дающие возможность при их изготовлении 

расширять кругозор, знакомить с окружающей жизнью. 

Предметно-практическое обучение включает несколько направлений обучения, каждое из 

которых указывает основные содержательные линии, определяющие программные 

требования. 

Речевая деятельность 

Потребность в речи. Словесная речь — средство общения. Речевое поведение. 

Восприятие, понимание и воспроизведение речевых образцов. Соотнесение предметных 

действий с речевыми образцами. Ситуативное и внеситуативное общение. Пользование 

речевыми образцами, построение речевого высказывания по аналогии, перенос знакомого 

материала в новые условия. Вариативность высказываний. Практическое овладение 

структурой языка, фонетикой, лексикой, синтаксисом, грамматикой. 

Житейские понятия 

Форма, величина предметов, пространственные, количественные, относительные, 

временные, природоведческие понятия. Овладение значениями понятий в конкретной 

ситуации, постепенное обобщение. Понимание, использование своей речи в знакомой 

(аналогичной, новой) ситуации. Использование в общении с окружающими. 

Интеллектуальные умения 

Выделение признаков конкретных предметов; различение предметов по цвету, величине; 

сравнение предметов с выделением сходства и различий; выделение групп сходных 

предметов и называние их; узнавание предметов по описаниям; установление причинно-

следственных связей; определение продолжительности действий; временные связи; 

использование общих правил в конкретной ситуации. 

Трудовые умения и навыки 

Общетрудовые умения: определение цели труда (своего, коллективного); подбор 

материалов и инструментов, необходимых для работы; овладение видами соединений и 

способами скрепления деталей; планирование порядка выполнения действий; разметка 

детали на материале; изготовление изделий; обработка материалов; сборка, монтаж; 

отделка; приемы работы инструментами; контроль, обнаружение, исправление ошибок. 

Культура и организация труда: подготовка рабочего места и содержание его в порядке, 

экономное расходование материалов, времени. 

Организационные умения: изготовление изделий по готовым инструкциям, поручениям, 

плану; сообщение заданий товарищам; разделение труда в паре, бригаде; руководство 



 

работой группы учеников; выбор руководителя; выполнение роли члена коллектива в 

общей деятельности; контроль за работой (своей и товарищей); исправление ошибок. 

Воспитание 

Аккуратность, быстрота выполнения заданий; взаимопомощь, настойчивость, 

дружелюбие. Чувство красоты, эстетичности. Нравственное поведение. Нравственные 

понятия и представления. 

Применительно к каждой четверти программа определяет круг умений и навыков, 

которыми овладевают дети: умения, касающиеся речевой деятельности (работа с 

поручениями, отчетами, заявками, описаниями и др.); трудовые умения (отбор 

материалов, планирование деятельности, ручные и организационные умения, содержание 

своего рабочего места в порядке и др.); формирование умственных действий (сравнение, 

обобщение, выделение главного и второстепенного, планирование и др.). Программа 

предусматривает постепенное усложнение требований к формируемым умениям, а также 

перенос усвоенных навыков и умений на работу с иными материалами, в новые условия. 

 

На уроках обучающие учатся:  

Определять подлежащий изготовлению объект по описанию с указанием его назначения. 

Самостоятельно составлять пооперационный и краткий планы работы. Коллективно 

писать сложный план изготовления изделия. Писать коллективную и индивидуальную 

заявки на получение материала и инструмента с указанием их назначения, выдавать (в 

соответствии с пунктами заявки) необходимое оборудование. 

Определять, из какого материала лучше изготавливать изделие (употребляя слова или, не, 

если, то), сколько времени будут изготавливать его, что нужно сделать за предстоящий 

урок. 

Определять по рисунку количество необходимых деталей и отбирать их. Рассчитывать 

количество деталей, необходимых для выполнения работы одним, двумя, тремя 

учащимися. 

Описывать свою работу, работу одноклассника, группы учащихся. 

Отмерять отрезки в миллиметрах от заданной точки слева направо, справа налево и снизу 

вверх, сверху вниз. 

Выполнять эскиз и рисунок будущего изделия с расстановкой размеров. 

Выполнять правила подготовки и содержания рабочего места. Определять время, 

затраченное на изготовление изделия или одну операцию. Хронометрировать отдельные 

трудовые операции (в минутах). Определять продолжительность изготовления изделия (в 

днях). 

Определять состав группы для работы разными способами. Выбирать руководителя. 

Резать бумагу и картон ножницами с максимальной длиной разреза за один раз. 

Сгибать бумагу и картон, проделывать все необходимые рабочие операции для 

изготовления изделия. 

 



 

АППЛИКАЦИОННЫЕ РАБОТЫ  

Альбом «Сад и огород». 

Примерный словарь  

Тема, содержание (альбома), страницы, лист, обложка, лента, проволока, клей, скрепка, 

подпись, название, овощи, фрукты, плоды, сбор (урожая), сад, огород, осенние работы, 

урожай, признаки осени. 

Оформить, расположить, склеить, завязать, скрепить, собрать, отобрать, распределить, 

выращивать, сгребать, сжигать, перекапывать. 

По порядку, один за другим, в центре, по краям, прочно. 

 

МОДЕЛИРОВАНИЕ И КОНСТРУИРОВАНИЕ 

Из бумаги (9 ч) 

Панорама «Спортивная площадка» (5 ч). План города (4 ч). 

Примерный словарь  

Панорама, фигурка, полоска, фон, основание, корт, площадка, предмет, объект, чертеж, 

линейка, угольник, надрез, старт, финиш. План (улицы, города), длина (улицы), ширина, 

перекресток, квартал, площадь, здание, театр, больница, магазин, универмаг, цирк, 

транспорт, гостиница, переход, условный знак, столовая, аптека, рынок. 

Вспомнить, находиться, оклеить, разметить, расположить. Свернуть (за угол), перейти (на 

противоположную сторону). 

Теннисный (корт), волейбольная (площадка, сетка), замечательный (спорт), футбольное 

(поле), беговая (дорожка), задняя (стенка). Узкий, широкий, прямой, кривой, круглый, 

прямоугольный, квадратный, легковой, грузовой (автомобиль). 

Ближе, дальше. 

Окрашен, окружен. 

Из деталей металлического конструктора (4 ч)1 

Сельскохозяйственная машина (жатка, трактор, комбайн, сеялка и др.— по выбору). 

Примерный словарь  

Детали, форма, размер, гайка, болт, пластина, планка, ось, ролик, колесо, ключ, 

соединение (болтом), отверстие. 

Отобрать, придумать, собрать, скрепить, соединить, сконструировать*, крутиться, 

двигаться, вращаться. 

Металлический (конструктор), недостающие (детали), нужные, подвижные (части). 

                                                           
1 Здесь и далее возможна замена работы с конструктором на другой вид деятельности при сохранении 

объектов изготовления. 



 

Подвижно, неподвижно, удобно, крепче. 

 

РАБОТА С РАЗНЫМИ МАТЕРИАЛАМИ 

Макет «Город» (4 ч). Макет «Село» (4 ч). Коллекция листьев, плодов, семян (3 ч). Модель 

термометра (3 ч). 

Примерный словарь  

Город, проспект, улица, площадь, здание, магазин, универмаг, больница, аптека, театр, 

цирк, гостиница, столовая, рынок, переход, транспорт, светофор, автомобиль, такси, 

трамвай, троллейбус, автобус, центр (города), окраина* (города), парк, квартал. Село, 

клуб, поле, сады, гараж, мельница, огород, ферма, дом, поле, луг, птицеферма, свинарник, 

пастбище, луг, стог, коробка, заготовка, выкройка, стенки (боковые), полоски. Коллекция, 

плоды, семена, цветы, эскиз, рисунок, растения, листопад. Термометр, трубка, ртуть, 

модель, градусник, градусы, шкала (измерений), веревка, отверстия, температура. 

Разметить, обклеить, согнуть, склеить, подобрать, расположить, прикрепить, 

соответствовать*, служить, подниматься, опускаться, заносить, называть, измерить. 

Сельское (хозяйство), жилые (дома), скотный (двор), силосная (башня), 

сельскохозяйственные (машины), молочная (ферма). Хвойные, лиственные (деревья и 

кустарники), золотая, ранняя, поздняя (осень), цветковые (растения). Спичечная 

(коробка), подходящие (материалы). Медицинский, водный, комнатный, уличный, 

удачный, точный, нормальная. 

Ярче, слишком, неподвижно, подвижно, выше, ниже. 

 

РАБОТА НА ПРИШКОЛЬНОМ УЧАСТКЕ 

Сбор и учет урожая корнеплодов на учебно-опытном участке. Отбор экспонатов для 

школьной выставки. 

Осенняя обработка классной делянки, делянки первоклассников, цветника (внесение 

удобрений, перекопка почвы). 

 

Коллективно и самостоятельно составлять пооперационный и краткий планы 

изготовления изделия. Коллективно составлять сложный план. 

Составлять план коллективно-индивидуальной работы бригады. Сообщать о предстоящей 

работе в форме краткого рассказа, пользуясь планом. 

Подробно и кратко описывать проделанную работу (одноклассника, группы учащихся, 

свою). Писать коллективную и индивидуальную заявки на получение материала с 

объяснением, для чего нужен материал. 



 

Читать простейшие чертежи, делать выкройки. Выполнять обработочные операции 

сгибания, склеивания, оклеивания при работе с бумагой, картоном. 

Выбирать руководителя с обоснованием выбора. Распределять работу между членами 

группы. Выполнять часть общей работы. 

 

АППЛИКАЦИОННЫЕ РАБОТЫ 

Альбом «Лес и поле». 

Примерный словарь  

Зерно, рожь, пшеница, колосья, сеялка, комбайн, плоды, урожай, полевое, огородное 

(растение), папоротник, мох, лишайник, кусты, опушка, грибы, звери, птицы, муравьи. 

Брать, вырастить, класть, грузить, уложить, перевязать, сеять, убирать (урожай), 

оформить, подобрать (картинки), собирать, рубить, заготавливать, сажать, приносить 

(пользу). 

Хвойные, лиственные, смешанные (леса), лесные (ягоды). 

Мельче, вскоре, слишком (маленький, большой). 

 

МОДЕЛИРОВАНИЕ И КОНСТРУИРОВАНИЕ 

Из бумаги  

Театральные маски, шапочки, игрушки. 

Примерный словарь  

Окружность (головы), размер, выкройка, заготовка, детали, резинка, тесьма. 

Измерить, отмерить, соответствовать*, примерить, уменьшить, увеличить, приклеить, 

завязать. 

Елочные (игрушки), головной (убор), театральная (маска). 

Из деталей металлического конструктора  

Семафор. Железнодорожный вагон (паровоз). 

Примерный словарь  

Семафор, знак (дорожный), детали, конструктор, пластина, планка, длина, отверстие, 

ролик, ручка, шайба, колесо, вагон, части вагона, паровоз. 

Собрать, разобрать, подобрать, потребуется, конструировать, соединить, скрепить, 

крепится (подвижно). 

Металлический, железнодорожный, подвижный, длинная, короткая, самая длинная 

(пластина), недостающие (детали). 

Прочно, слабо, (не-)удобно, подвижно, неподвижно. 

 



 

РАБОТА С РАЗНЫМИ МАТЕРИАЛАМИ  

Макет «Железная дорога и сооружения на ней». Макет «Шоссейная дорога». 

Примерный словарь  

Вокзал, станция, перрон, платформа, тепловоз, электровоз, шпалы, рельсы, тупик, 

семафор, (железнодорожное) полотно, насыпь, (железнодорожный) мост, 

(железнодорожный) переезд, шлагбаум. Шоссе, (асфальтированное) полотно, обочина, 

(разделительная) полоса, пост ДПС (дорожно-патрульной службы), переход, 

регулировщик, (дорожный) знак, гараж, светофор, кафе, (автодорожный) мост, транспорт, 

автомобиль, скорость (движения). 

Приближаться, удаляться, переходить, ждать. 

Высокая, низкая (платформа), пассажирский, товарный, пожарный (автомобиль), 

грузовой, легковой, скорая (помощь). 

Опасно, безопасно. 

 

Составлять план коллективно-индивидуальной работы для бригады, коллективную и 

индивидуальную заявки, сложный план работы. Сообщать о предстоящей работе в форме 

подробного рассказа, пользуясь планом. Рассказывать одноклассникам о выполненной 

работе, объясняя, почему именно так она сделана. Уметь проводить сравнения объектов. 

Делать аппликации, макет по прочитанному рассказу, по эскизу. Познакомиться с 

масштабом при вычерчивании плана класса. 

Определять, из чего можно сделать изделие или что можно сделать из имеющихся 

материалов. Самостоятельно выполнять знакомые обработочные операции. Выбирать 

способы скрепления деталей. 

Шить изделия прямоугольной формы. Выполнять швы «вперед иголку», стебельчатый, 

обметочный. 

Распределять работу между членами группы разными способами, согласовывать свою 

деятельность с действиями товарищей, сообщать о своей деятельности и работе группы 

руководителю, учителю, оказывать помощь, контролировать результаты выполнения 

задания. 

 

АППЛИКАЦИОННЫЕ РАБОТЫ  

Аппликация по рассказу К. Д. Ушинского «Четыре желания». 

Примерный словарь  

Желание, удовольствие, снегопад, листопад, серия (аппликаций), сенокос, часть, природа, 

таяние (снега), осадки, прилет (птиц), признаки (осени). 



 

Распускаться, цвести, облетать, заменить, моросить, появляться, распределить, выбрать. 

Замерзший, румяный, пестрый, душистый, карманная (книжечка), главное, 

второстепенное, любимое, самое любимое. 

Последовательно, поздно, очень. По желанию, по жребию, голосованием (выбор 

руководителя, деление на группы). 

 

МОДЕЛИРОВАНИЕ И КОНСТРУИРОВАНИЕ  

Из бумаги  

Настенный календарь со знаменательными датами . Подарок мамам к 8 Марта (по выбору 

учителя, детей). Арифметическое лото. 

Примерный словарь  

Календарь, листок, основа. День Победы, новогодний праздник, Международный 

женский день, День космонавтики. Международный день защиты детей. День 

Конституции. Подарок, выбор, эскиз, материалы. Пример, ответ, карта, карточка, 

животное. 

Сшить (гибкой проволокой), закрепить (на основе). Разметить, разграфить. Поздравить, 

пожелать, изготовить, приготовить, украсить. 

Настенный, отрывной, знаменательные (даты, события), двенадцатый (месяц). Основная 

(деталь), приятный (подарок), горизонтальная, вертикальная (линия). 

Из деталей конструктора  

Самолет (вертолет). Теплоход (баржа). 

Примерный словарь  

Конструктор, детали, части, корпус, крыло, пропеллер, хвост, бомба, пассажир, груз, 

летчик, команда, штурман, стрелок, радист, стюардесса, военный самолет, пассажирский 

самолет, истребитель, бомбардировщик. Капитан, рулевой, механик, матросы, команда. 

Рассмотреть, отобрать, подобрать, собрать, привинтить, отвинтить, соединить, 

перевозить, бомбить, воевать, охранять. 

Недостающие (детали), неизвестные (детали). 

Бережно, коллективно, самостоятельно. 

 

РАБОТА С ПЛАНОМ  

План класса. План аэропорта. 

Примерный словарь  



 

План, предметы, (условные) обозначения, расположение, размер, длина, ширина, стена, 

окно, дверь. Аэровокзал, ангар, полоса (взлетная), поле (летное), отделение (багажное), 

(условный) знак. 

Увеличить (длину, ширину), уменьшить, начертить, наметить, выразить. 

Точно, приблизительно, поменьше, побольше, рядом, около, сзади, спереди, перед, за, 

похоже. 

 

РАБОТА С ТКАНЬЮ  

Отличительные повязки (для санитара, дежурного, ответственного за озеленение и т. д.) 

(возможна замена изделия). 

 

Примерный словарь  

Текстиль, ткань, наперсток, булавка, игла, мулине, повязка, выкройка, шов, изнанка, 

лицевая сторона, чертеж. 

Изготовить, выкроить, приметать, подогнуть, соединить, вывернуть углы, разобраться (в 

чертеже). 

Стебельчатый, обметочный, краевой (шов). 

Прочно, наизнанку. 

 

РАБОТА С РАЗНЫМИ МАТЕРИАЛАМИ  

Макет «Река и сооружения на ней». Макет «Аэропорт» 

Примерный словарь  

Река, берег, поворот, приток (реки), плотина, водопад, причал, пристань, теплоход, бакен, 

сооружение, эскиз. Баржа, палуба, трюм, катер, трос, грузы, бревна, песок, соль, уголь, 

нос (баржи), корма (баржи), борта (баржи). Корпус, палуба, (капитанская) рубка, 

иллюминатор*, трубы, мачта, пассажир. 

Поле (летное), полоса (взлетная), ангар, трап, бензозаправщик, остановка (автобуса), 

здание для пассажиров, (багажное) отделение, регистрация (билетов), касса. 

Составить, изобразить, продумать, спланировать*, подобрать (материалы), 

соответствовать*. 

Крутой, отлогий (берег), широкая, извилистая, портовая, плавный, автодорожный, 

железнодорожный, пешеходный (мосты), спичечные (коробки), разные, разной (высоты). 

Выше, ниже (по течению реки), несколько дальше. 

 



 

Составлять сложный план коллективной работы, пооперационный план своей 

деятельности, являющейся частью общей работы. Писать коллективную и 

индивидуальную сложную заявки. Составлять рассказ об изготовленном изделии. 

Составлять эскиз будущего изделия по представлению, по словесному описанию. 

Описывать будущую работу, пользуясь планом. 

Выполнять инструкцию товарища, уточняя ее письменными или устными вопросами. 

Планировать время изготовления изделия, его части. Самостоятельно выполнять 

знакомые сборочно-монтажные и обработочные операции. Определить способы 

крепления деталей. Распределять работу между товарищами. Контролировать 

деятельность и результат работы (своей и одноклассников). 

 

МОДЕЛИРОВАНИЕ И КОНСТРУИРОВАНИЕ  

Из бумаги  

Таблица «Транспорт». Панорама «Весна в поле». 

Примерный словарь  

Транспорт (городской, железнодорожный, автодорожный, речной, воздушный), таблица, 

графа, колонка. Село, люди, трактор, сеялка, техника, пашня, семена, рассада, фон, лес. 

Оформить, заполнить (таблицу), расписаться, расположить, стараться, находиться, 

сравнивать, объяснять, распределить, пахать, сеять, сажать. 

Задний, передний, второй (план). 

Особенно, постоянно, вдвое, вчетверо, наклонно, ближе, вслед. 

Из деталей конструктора  

Танк, ракета — по выбору. 

Примерный словарь  

Команда космического корабля: командир корабля, инженер, космонавт. Команда, 

командир, водитель, стрелок, радист, танкист, танк, люк, башня, гусеница, корпус, ствол, 

пушки, ракета, основание, верхняя (часть), (смотровая) щель, водитель, танкист. 

Подобрать (детали), подходить, заметить, подсчитать, выполнить, придумать, 

конструировать, нравиться (работа). 

Трудно, сложно, легко, подвижно, неподвижно. 

 

РАБОТА С ПЛАНОМ  

План местности. 

Примерный словарь  



 

Местность, условные знаки (поле, река, мост, железная дорога, лес, шоссе), карта, 

масштаб. 

Определить (расстояние), подсчитать. 

 

РАБОТА С ТКАНЬЮ  

Мешок для обуви (возможна замена изделия). 

Примерный словарь  

Метка, мешок, булавка, стежок, выкройка, чертеж, изнанка, лицо, край, подгиб, ткань, 

материал, вещь. 

Сделать (выкройку), продеть, скроить (мешок). 

Обрезные (края), сметочные (стежки), обметочные (стежки), английская (булавка), 

плотный, прочный (материал), подходящий*, нужная (вещь). 

 

РАБОТА С РАЗНЫМИ МАТЕРИАЛАМИ 

Коллекция цветов, цветущих деревьев и кустов. 

Примерный словарь  

Деревья, кустарник, орешник, ива, осина, тополь, клен, береза, вяз, липа, акация, сбор 

(цветов), коллекция, цветение, трава, почки, бутон, пора, время года. 

Подобрать, засушить, прикрепить, распуститься, подписать, расцвести, предлагать. 

Цветущие, бело-розовые, светло-зеленые, молодые, клейкие, маленькие-маленькие, 

прекрасная (пора), душистые, яркие. 

РАБОТА НА ПРИШКОЛЬНОМ УЧАСТКЕ 

1. Заготовка и посадка черенков комнатных растений (традесканции, бегонии, герани и 

др.). Уход за посаженными черенками: полив, притенение. Пересадка укоренившихся 

черенков в цветочные горшки. 

2. Подготовка классной делянки на учебно-опытном участке и цветников к посеву: 

перекопка, разравнивание граблями грядок (рабаток), разметка рядов. 

3. Посев семян цветочно-декоративных и однолетних цветочных растений, выращивание 

рассады цветов. 

4. Рыхление приствольных кругов плодовых деревьев и междурядий ягодников. 

Экскурсии: в теплицу или оранжерею (в марте): знакомство с условиями жизни растений 

в закрытом грунте, назначение теплиц и оранжерей; на участок овощных и плодово-

ягодных культур; в парк. 

 

 



 

Формы организации учебных занятий 

Обучение осуществляется: 

а) на специально выделенных уроках по ППО; 

г) в условиях организованной деятельности под руководством воспитателей в интернате. 

 Формы организации учебной деятельности на уроке: фронтальная; групповая; 

парная; индивидуальная. Специфичными для уроков ППО являются работа «с маленьким 

учителем», бригадами. 

 

 



 

 

Примерное тематическое планирование: «Предметно-практическое обучение» 4 класс (вариант 1.3) 102 часа 

№ 

п/п 

 

Тема урока 

 
Кол-

во 

часов 

Программное содержание Характеристика основных 

видов деятельности 

обучающихся 

Электронные 

учебно-

методические 

материалы  

Форма 

реализации 

воспитательного 

потенциала темы 

1 Аппликационные работы 20 Выполнять поручения (с одним 

глаголом) учителя, данные в устной 

(устно-дактильной) или письменной 

форме. 

Называть объекты, инструменты, 

материалы, их свойства. 

Изготавливать объекты по образцу и 

инструкциям учителя. 

Характеризовать объекты, материалы 

(по цвету, величине), действия 

(качество, продолжительность). 

Определять материалы и инструменты, 

необходимые для выполнения одного 

действия. 

Обращаться к учителю, товарищам с 

просьбой. 

Сообщать о выполненной работе (по 

вопросу что сделал?), о своем желании. 

Разминать пластилин. Придавать ему 

различные формы. 

Экономно расходовать материалы, 

правильно держать инструменты, 

сохранять во время работы удобную 

позу, пользоваться подкладными 

листами, тряпочками. 

Составлять заявку и отчет. 

Составлять план работы. 

Составлять устный и письменный 

отчет. 

Фронтальный опрос 

индивидуальный опрос, 

практическая работа 

ответы на вопросы 

ФГИС «Моя 

школа», 

образовательная 

платформа 

«Учи.ру» 

Прологи, 

предполагающие 

осмыслить 

афоризм, 

стихотворение и 

т.п. великого 

человека, 

посвященные 

определенной 

проблеме. 

Проецирование 

моральных 

проблем. 

2 Моделирование и 

конструирование: 

-  из бумаги; 

36 Выполнять поручения (с одним 

глаголом) учителя, данные в устной 

Фронтальный опрос 

индивидуальный опрос, 

практическая работа 

ФГИС «Моя 

школа», 

образовательная 

Проецирование 

моральных 

проблем. 



 

 

- из разного материала; 

- из деталей деревянного 

(пластмассового, 

металлического) 

конструктора. 

(устно-дактильной) или письменной 

форме. 

Называть объекты, инструменты, 

материалы, их свойства. 

Изготавливать объекты по образцу и 

инструкциям учителя. 

Характеризовать объекты, материалы 

(по цвету, величине), действия 

(качество, продолжительность). 

Определять материалы и инструменты, 

необходимые для выполнения одного 

действия. 

Обращаться к учителю, товарищам с 

просьбой. 

Сообщать о выполненной работе (по 

вопросу что сделал?), о своем желании. 

Разминать пластилин. Придавать ему 

различные формы. 

Экономно расходовать материалы, 

правильно держать инструменты, 

сохранять во время работы удобную 

позу, пользоваться подкладными 

листами, тряпочками. 

Составлять заявку и отчет. 

Составлять план работы. 

Составлять устный и письменный 

отчет. 

ответы на вопросы платформа 

«Учи.ру», 

образовательная 

платформа 

«Начальная школа» 

3 Работа с тканью. 7 Выполнять поручения (с одним 

глаголом) учителя, данные в устной 

(устно-дактильной) или письменной 

форме. 

Называть объекты, инструменты, 

материалы, их свойства. 

Изготавливать объекты по образцу и 

инструкциям учителя. 

Фронтальный опрос 

индивидуальный опрос, 

практическая работа 

ответы на вопросы 

ФГИС «Моя 

школа», 

образовательная 

платформа 

«Учи.ру» 

Прологи, 

предполагающие 

осмыслить 

афоризм, 

стихотворение и 

т.п. великого 

человека, 

посвященные 

определенной 

проблеме. 



 

 

Характеризовать объекты, материалы 

(по цвету, величине), действия 

(качество, продолжительность). 

Определять материалы и инструменты, 

необходимые для выполнения одного 

действия. 

Обращаться к учителю, товарищам с 

просьбой. 

Сообщать о выполненной работе (по 

вопросу что сделал?), о своем желании. 

Разминать пластилин. Придавать ему 

различные формы. 

Экономно расходовать материалы, 

правильно держать инструменты, 

сохранять во время работы удобную 

позу, пользоваться подкладными 

листами, тряпочками. 

Составлять заявку и отчет. 

Составлять план работы. 

Составлять устный и письменный 

отчет. 

Проецирование 

моральных 

проблем. 

4 Работа с мозаикой. 13 Выполнять поручения (с одним 

глаголом) учителя, данные в устной 

(устно-дактильной) или письменной 

форме. 

Называть объекты, инструменты, 

материалы, их свойства. 

Изготавливать объекты по образцу и 

инструкциям учителя. 

Характеризовать объекты, материалы 

(по цвету, величине), действия 

(качество, продолжительность). 

Определять материалы и инструменты, 

необходимые для выполнения одного 

действия. 

Обращаться к учителю, товарищам с 

просьбой. 

Фронтальный опрос 

индивидуальный опрос, 

практическая работа 

ответы на вопросы 

ФГИС «Моя 

школа», 

образовательная 

платформа 

«Учи.ру» 

Прологи, 

предполагающие 

осмыслить 

афоризм, 

стихотворение и 

т.п. великого 

человека, 

посвященные 

определенной 

проблеме. 

Проецирование 

моральных 

проблем. 



 

 

Сообщать о выполненной работе (по 

вопросу что сделал?), о своем желании. 

Разминать пластилин. Придавать ему 

различные формы. 

Экономно расходовать материалы, 

правильно держать инструменты, 

сохранять во время работы удобную 

позу, пользоваться подкладными 

листами, тряпочками. 

Составлять заявку и отчет. 

Составлять план работы. 

Составлять устный и письменный 

отчет. 

5 Работа с разными 

материалами. 

17 Выполнять поручения (с одним 

глаголом) учителя, данные в устной 

(устно-дактильной) или письменной 

форме. 

Называть объекты, инструменты, 

материалы, их свойства. 

Изготавливать объекты по образцу и 

инструкциям учителя. 

Характеризовать объекты, материалы 

(по цвету, величине), действия 

(качество, продолжительность). 

Определять материалы и инструменты, 

необходимые для выполнения одного 

действия. 

Обращаться к учителю, товарищам с 

просьбой. 

Сообщать о выполненной работе (по 

вопросу что сделал?), о своем желании. 

Разминать пластилин. Придавать ему 

различные формы. 

Экономно расходовать материалы, 

правильно держать инструменты, 

сохранять во время работы удобную 

Фронтальный опрос 

индивидуальный опрос, 

практическая работа 

ответы на вопросы 

ФГИС «Моя 

школа», 

образовательная 

платформа 

«Учи.ру» 

Проецирование 

моральных 

проблем. 



 

 

позу, пользоваться подкладными 

листами, тряпочками. 

Составлять заявку и отчет. 

Составлять план работы. 

Составлять устный и письменный 

отчет. 

 

6 Работа на пришкольном 

участке. 

8 Выполнять поручения (с одним 

глаголом) учителя, данные в устной 

(устно-дактильной) форме. 

Называть объекты, инструменты, 

материалы, их свойства. 

Характеризовать объекты, материалы 

(по цвету, величине), действия 

(качество, продолжительность). 

Определять материалы и инструменты, 

необходимые для выполнения одного 

действия. 

Обращаться к учителю, товарищам с 

просьбой. 

Сообщать о выполненной работе (по 

вопросу что сделал?), о своем желании. 

 

Фронтальный опрос 

индивидуальный опрос, 

практическая работа 

ответы на вопросы 

ФГИС «Моя 

школа», 

образовательная 

платформа 

«Учи.ру» 

Прологи, 

предполагающие 

осмыслить 

афоризм, 

стихотворение и 

т.п. великого 

человека, 

посвященные 

определенной 

проблеме. 

Проецирование 

моральных 

проблем. 

12 Промежуточная аттестация.  1 Проверить наличие базовых знаний по 

предмету. Проверка степени усвоения 

материала. 

Практическая работа   

 


